Riktlinjer och policy IK Frej Taby Fotboll

IK Frej Taby Fotboll vdalkomnar alla manniskor och vill ge alla som deltar i verksamheten en kamratlig
och trygg social gemenskap samt forutsattningar for en positiv och utvecklande idrottsmiljo. Vi vill
med en genomtankt verksamhet och bra ledare paverka attityder och varderingar pa ett positivt satt.

e Vitar avstand fran alla former av diskriminering, t ex pa grund av nationalitet, etniskt ursprung,
religion, alder, kon, sexuell ldggning eller fysiska/psykiska férutsattningar.

e Vitar avstand fran alla former av mobbing och trakasserier.

e Vitar avstand fran alla former av kriminell verksamhet

Alkohol, Tobak, Droger och Doping

IK Frej Taby foljer Riksidrottsférbundets policy dar utgangspunkten ar att idrotten ska utgora en trygg
miljo ocksa ur alkohol- och tobakssynpunkt. Féraldrar ska med fértroende kunna lata sina barn delta i
foreningslivet och IK Frej Taby. Detta staller krav pa vara ledare som i sin samvaro med barn och
ungdomar maste vara medvetna om sin roll som vuxna forebilder. Det innebéar bland annat att:

e Inga alkoholhaltiga drycker (sprit, vin, starkol och 6l) far forekomma bland vare sig ledare eller
aktiva i samband med idrottsverksamhet for barn och ungdomar — dvs. vid traning, match,
traningslager eller cuper/tavlingar (eller resor till och fran dessa).

e P3dsamma satt far inte heller tobaksrokning forekomma i direkt anslutning till idrottsverksamhet
for barn och ungdomar. Annan tobak (t ex snus) ska skétas med diskretion.

e | samband med idrottsarrangemang far ingen forsaljning av alkohol och tobak forekomma.

e | samband med publika idrottsarrangemang genomfors erforderlig kontroll vid entréer for att
forhindra inforsel av medhavd alkohol.

e | sponsorsammanhang avstar vi fran sadana ataganden som kan uppmuntra eller pa annat satt
leda till 6kad alkohol- och tobakskonsumtion.

e Visom forening tar avstand fran fria supporterféreningars s.k. supporterol.

e Vikingavallen ar en rokfri idrottsplats och IK Frej Taby genomfor rokfria idrottsarrangemang —
darfor hanvisas all rokning till sarskilt anvisad plats eller till omradet utanfoér sjalva idrottsplatsen.

IK Frej Taby Fotboll staller sig bakom idrottsrorelsens och samhallets mal att minska alkohol- och
tobakskonsumtionen samt framfor allt att verka for att senareldagga ungdomars alkohol- och
tobaksdebut. Idrotten ar landets i sarklass storsta ungdomsrorelse och dar har vi ett medansvar nar
det géller idrottsungdomars alkohol- och tobaksvanor. | var verksamhet goér vi barn och ungdomar
delaktiga i en positiv gemenskap, som i sig ar forebyggande. Kontakten med positiva forebilder i form
av ledare och aldre aktiva utgor ytterligare en positiv faktor.

Att handskas med narkotika och andra droger ar ett brott enligt svensk lag och accepteras inte i
nagon form i IK Frej Taby Fotboll.

Doping ar en foreteelse som kombinerar fusk och droganvandning. Doping ar férbjudet och tolereras
inte i IK Frej Taby.



Brott mot barn

IK Frej Taby Fotboll foljer Riksidrottsforbundets policy, vilket bland annat innebar att vi som férening
ska erbjuda alla barn och ungdomar en kamratlig och trygg social miljo. Verksamheten ska
organiseras sa att sexuella 6vergrepp och brott mot barn kan upptéckas tidigt. Att ta barn och
ungdomars berattelser och signaler pa allvar ar en viktig utgangspunkt.

Den utsattes berattelse och upplevelse ar avgérande, inte forévarens motiv. Nar det finns uppgifter
om sexuella dvergrepp och brott mot barn ska féreningen agera med snabbhet, skydda
barnet/ungdomen, inhdmta relevant information och agera med saval stort ansvar som diskretion.

Efter en skyndsam bedémning vad som ar bast for barnet ska féreningen besluta om den utpekade
bor ta timeout tills fragan ar utredd. Bedoms handelsen vara av brottslig karaktar ska en
polisanmalan goras.

Som en forebyggande atgard ska IK Frej Taby begara utdrag ur brottsregistret pa alla kontrakterade
ledare, ideella ledare och anstallda.

Jamstilldhet

Idrotten ar lika viktig for kvinnor som fér man, for flickor som fér pojkar. Och alla ar lika viktiga for
idrotten. Darfor foljer IK Frej Taby Riksidrottsforbundets policy som stravar efter att det inom
idrottsrorelsen ska finnas jamstalldhet mellan kénen.

En jamstalld idrott ar en forutsattning for framgangsrik idrottsutveckling. Jamstalldhet mellan kénen
ar inte bara ett viktigt krav ur en demokratisk utgangspunkt utan mycket, saval forskning som
enskilda méanniskors erfarenheter, talar for att det framjar effektivitet och utveckling for bade
organisationer och individer.

Idrotten ar Sveriges storsta folkrorelse, med en verksamhet som ska vara 6ppen for alla. Idrottens
jamstalldhetsarbete kan inte frikopplas fran det jamstéalldhetsarbete som bedrivs av regering och
riksdag. Statens stdd till idrotten fordelas enligt férordningen om statsbidrag till idrottsverksamhet. |
forordningen star att kvinnor och méan ska ges lika forutsattningar att delta i idrottsverksamhet och
att idrotten ska utvecklas sa att den framjar bland annat jamstalldhet.

Det 6vergripande malet for idrottens jamstalldhetsarbete ar att kvinnor och man ska ha samma
mojligheter, rattigheter och skyldigheter pa alla nivaer och inom alla omraden. Det ska finnas lika
mojligheter for alla, oavsett kon, att utdva idrott. Det kraver att kvinnors och mans idrottande
varderas och prioriteras pa ett likvardigt satt och att resurser fordelas rattvist. All
verksamhetsplanering bor ske utifran ett medvetet jamstalldhetsperspektiv. Idrotten ska dven med
en genomtankt verksamhet paverka attityder och varderingar pa ett positivt satt.

Disciplindra atgarder

Om nagon som representerar IK Frej Taby Fotboll har brutit mot féreningens riktlinjer eller policy kan
foreningen valja att vidta disciplinara atgdrder mot denne.
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Ledaren i respektive lag ska alltid inledningsvis hantera handelser inom laget. Ledaren ska rapportera
grova utvisningar eller andra handelser av allvarlig karaktar (spelare, ledare och foraldrar) som
kommer till dennes kdannedom till klubbchefen. Klubbchefen bereder sedan drendet for Styrelsen.
Eventuella kostnader som uppstar i samband med Férbundsbestraffningar belastar spelaren/ledaren
och hanteras utav Klubbchefen. | de fall dar avgifter inte regleras till klubben utgar avstangning fran
matcher och traningar.

Styrelsen handlagger hiandelsen skyndsamt, reder ut vad som hant genom att prata med berorda, for
att sa snart som mojligt ev. vidta en disciplinar atgard. Det ar viktigt att klubben visar for
spelaren/ledaren/foraldern var IK Frej Tabys granser gar och ger denne en mojlighet att férklara och
diskutera handelsen.

Disciplinara atgarder kan besta i:

e Samtal/diskussion om det intraffade

e Korrigeringssamtal

Reparera skada vid t ex skadegorelse eller medverka i medlingssamtal
Tidsbestdmd avstangning fran matchspel eller all verksamhet i foreningen
Uteslutning fran féreningen

Overlamnande av uppgifter till t ex polis eller socialtjanst
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